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Editorial

Todos que caminhamos pelas trilhas maçônicas, 
volta e meia, somos constrangidos a pisar nos 
espinheiros da calúnia. Por vezes, transitamos 

na trilha da incompreensão e, não poucas vezes, 
somos visitados pelo desânimo e/ou desestímulo. 
Importa, no entanto, marchar sempre, no caminho da 
própria redenção, sem esmorecimento.

Ao Irmão cansado, quando não for possível 
avançar alguns passos, esforce-se pelo menos 
para avançar alguns milímetros. Acorde o guerreiro 
que reside em seu interior e suba, sem repouso, a 
montanha das dificuldades, varando nevoeiros e 
eliminando obstáculos.

Nosso mundo não é o Paraiso Bíblico, e 
nem, tampouco, somos seres angelicais. A simples 
análise imparcial nos evidencia como caminhantes 
imperfeitos, depositários de inúmeros problemas de 
personalidade. A reforma íntima, conhecida como 
VITRIOL, é o enfrentamento de nosso “eu” imperfeito 
e sua eliminação progressiva.

Obedeça, por 
nossa vez, os chamados 
íntimos para o necessário 
trabalho de si mesmo, 
para que ele se reflita 
nos ambientes em que 
milite. Abrace o trabalho 
mais humilde e seja útil 
onde a oportunidade se 
apresentar. Esqueça o 

Convite ao Trabalho!

aplauso que ilude e fuja da pretenciosa importância, 
que só se evidencia através do trabalho realizado.

A natureza é bela, mas trabalha 
constantemente para que a harmonia se expresse... 
Os Construtores Sociais são reconhecidos quando 
sua obra se completa.

Portanto, meu Irmão, seja nosso lema: onde 
posso ser útil? E vamos ao trabalho... 

Alfredo Roberto Netto
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Nota de 

Esclarecimentos

Faz-se necessário trazer aos Irmãos a seguinte 
informação: a AMEM-BRASIL não se constituiu 
para oferecer serviços de Hospitalaria ou Médico-

Hospitalares.

Alguns Irmãos, em decorrência de se tratar de 
uma associação de profissionais médicos, entendem 
que o socorro a Irmãos, parentes e, até mesmo, 
conhecidos, seja seu expediente e dever da Associação 
de Médicos Maçons – AMEM-BRASIL. Infelizmente, 
esta não é a nossa realidade.

A constituição de um serviço dessa natureza 
exigiria uma estrutura de contatos e rede médico-
hospitalar, que não nos é, no momento, possível. 
Talvez, no futuro, quem sabe? Por sua vez, temos as 
Potências/Obediências Maçônicas já, devidamente, 
estruturadas a oferecer este serviço de socorro, através 
de suas respectivas Grandes Hospitalarias.  Não há 
razão para duplicidade de serviços.

Ocorre, no entanto, que recebemos, 
eventualmente, algumas solicitações de auxílio e as 
colocamos em nossa rede e, quando ocorre algum 
socorro, é por iniciativa fraterna de algum Irmão médico, 
em condições, no momento, de oferece-lo. Apenas isso, 
sem que seja esse o seu dever associativo, mas, sim, 
uma atitude fraterna e espontânea. A AMEM-BRASIL 
tem, sim, como objetivos:

Promover a união fraterna dos médicos maçons 
do país, de todas as Potências/Obediências Maçônicas 
reconhecidas, com o objetivo de congregar a categoria 
no terreno científico, ético, social econômico, cultural e 
maçônico para os serviços médicos em geral; 

Contribuir para a elaboração da política 
de saúde e aperfeiçoamento do sistema médico 
assistencial do país e maçônico, realizando acordos, 
convênios ou parcerias com pessoas jurídicas, pública 

ou privada, nacional ou estrangeira, desde que 
compatíveis com os princípios basilares maçônicos;

Utilizar de todos os recursos de comunicação a 
seu alcance para promover e divulgar conhecimentos 
humanos, em especial aqueles ligados à Maçonaria, à 
saúde e aos médicos;

Defender, em juízo ou fora dele, os interesses 
de seus associados, desde que tais interesses possam 
ser caracterizados como coletivos ou difusos e possam 
acarretar benefícios diretos ou indiretos, para a classe 
médica maçônica, como um todo;

Fomentar o ensino médico e maçônico entre 
seus associados;

Editar publicações por conta própria ou por 
meio de terceiros, tais como: revistas, jornais, encartes, 
boletins e informativos, virtuais ou impressos, dirigidos 
à classe médica maçônica ou à família maçônica, com 
o intuito de divulgar os conhecimentos relacionados à 
Maçonaria, à saúde e os de interesse da classe médica 
maçônica; 

Promover, quando possível, planos securitários 
e previdenciários para os associados e à família 
maçônica; 

Promover, socialmente, as minorias e excluídos, 
priorizando o seu desenvolvimento, o combate à 
pobreza, dentro dos elevados princípios da Fraternidade 
Maçônica e Filantropia;

Promover entre seus associados, a ética, a paz, 
a cidadania, os direitos humanos, a democracia, do livre 
arbítrio e de todos os valores universais maçônicos.

Esperamos conseguir alcançar a 
compreensão de todos e esclarecer devidamente os 
fatos.
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Curso  Complementar  
de  Maçonaria

É objetivo estatutário da AMEM utilizar de todos 
os recursos de comunicação a seu alcance 
para promover e divulgar conhecimentos 

humanos, em especial, àqueles ligados à Maçonaria, 
à área da saúde e à classe médica.

Cientes de que é função das Lojas a 
instrução de seus obreiros, o Curso Complementar 
de Maçonaria visa uma revisão das Instruções dos 
Graus Simbólicos, em exposições por dispositivos e 
palestras, em tempo maior do que as atividades das 
Lojas o permitem. 

Com isso, almeja-se estimular, nos 
participantes, o Estudo Sistemático dos Rituais 
dos diferentes Graus, motivar o estudo de Obras 
Maçônicas de diferentes autores reconhecidos, além 
de permitir uma abordagem mais profunda de seus 
conteúdos (instruções), oferecendo aos participantes 
a oportunidade de questionamentos, ponderações 
e prática, que dificilmente são oferecidas nas 
Lojas, pelo pequeno espaço de tempo em que, 
habitualmente, são ministradas.

Preocupada com o ideal cumprimento dos 
objetivos da instituição, a Diretoria da AMEM agilizou 
contatos com o Irmão José Airton de Carvalho - 
Presidente da “Escola Maçônica Mestre Antônio 
Augusto Alves D’Almeida” e Membro da Comissão de 
Ritualística da Grande Loja Maçônica do Estado de 
Minas Gerais que, gentilmente, forneceu a estrutura 
básica de seu programa de Cultura Maçônica, 
eficiente e em efetivo uso, há anos, no estado de 
Minas Gerais.

Importante reafirmar de que se tratam 
de aulas complementares sobre as Instruções 
e, somente, estará autorizada a participação de 
Irmãos que já tenham recebido as mesmas em suas 
Lojas. Vale destacar que não se pretende, de forma 
absoluta, retirar das Lojas a responsabilidade que 
lhes é cabida.

Em parceria com o CHOO – Círculo 
Hermético Oswaldo Ortega, grupo de Irmãos 
livres pensadores, do qual vários fazem parte dos 
Conselhos/AMEM, definiu-se, um cronograma, com 
aulas quinzenais, inicialmente para a formação de 
multiplicadores, em módulos iniciais, como programa 
piloto, na cidade de São Paulo. Posteriormente, 
a formação de multiplicadores se estenderá aos 
estados das Coligadas da AMEM-Brasil.

O CHOO é um “Fórum” virtual, composto de 
maçons regulares, pertencentes às diversas Lojas 
e Potências, com a finalidade de troca de ideias, 
informações e pensamento maçônico. Compartilham 
através dos temas, peças de arquitetura postadas e, 
pelo diálogo virtual, a divulgação do conhecimento e 
experiências, para que os Mestres Maçons possam 
utiliza-las, em seu trabalho junto as suas Oficinas, 
com o objetivo da melhor auxiliar na formação dos 
Obreiros.

A AMEM entende que necessitamos estudar 
a Maçonaria, para melhor entende-la e, de fato, 
vivenciá-la!

Associação de Médicos Maçons em parceria com o Círculo Hermético Oswaldo Ortega.
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Visita de
Cordialidade

Na tarde do dia 27 de julho de 2017, a Diretoria da 
AMEM-Brasil, representada por seu Presidente - 
Alfredo Roberto Netto, e seu Conselheiro-AMEM 

- Jarbas Simas, foram calorosamente recebidos pelo 
novo Presidente do CREMESP – Conselho Regional de 
Medicina do Estado de São Paulo, o Dr. Lavínio Nilton 
Camarim.

Em conversa franca e amistosa, em breve 
exposição, foi apresentada a estrutura e os objetivos da 
AMEM, como órgão representativo dos Médicos Maçons, 
sendo plenamente absorvida pelo novo Presidente da 
CREMESP, oportunidade em que, também, definiram-se 
projetos de trabalhos conjuntos, em prol da defesa da 
classe médica.

Na ocasião, aproveitando o ensejo, os membros 
da Comitiva da AMEM-Brasil formularam especial convite 
para sua participação, em futuro Encontro Presencial da 
AMEM, possivelmente, no primeiro semestre de 2018, 
cujo tema a ser abordado será de grande interesse: “O 
Ministério da Saúde e o Médico”.

Nossos votos de profícua gestão ao novo 
Presidente da CREMESP! 

Novo Presidente do CREMESP recebe a Diretoria da AMEM-Brasil

Presidente da AMEM - Dr. Alfredo Roberto, o Presidente da CREMESP - 
Dr. Lavínio Camarim e o Conselheiro da AMEM - Dr. Jarbas Simas

Associe-se à AMEM-Brasil!
Se você é Médico e Maçom Regular!
Acesse nosso site e saiba como!
www.amem-brasil.org.br

Ajude-nos nessa altruística empreitada!
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ÉT ICA

Dr. Roberto Lotfi Jr.*

Vivemos em tempos de revisão de valores, em 
que muitos paradigmas estão sendo quebrados 
em função de novos comportamentos e de 

novas descobertas. Na Medicina, o avanço científico é 
tamanho que, ou vivemos nos atualizando ou deixaremos 
de prestar um atendimento de qualidade, por falta de 
conhecimento. Mas há um ponto em nosso exercício 
profissional que está mudando, e para pior: a importância 
que devemos dar à ética em nosso dia a dia.

Há quase 2.500 anos, ao se tornar o “Pai 
da Medicina Ocidental”, Hipócrates já nos dava as 
linhas gerais dos nossos preceitos éticos. Quando nos 
formamos e fazemos o seu juramento, comprometemo-
nos com o exercício profissional regido pelo Código 
de Ética Médica, já que um é reflexo do outro. Mas a 
modernidade vem corrompendo alguns pontos, e um 
dos mais afetados, e que compromete profundamente a 
nossa conduta, é o que diz respeito ao sigilo médico em 
relação ao paciente.

“Aquilo que no exercício ou fora do exercício 
da profissão e no convívio da sociedade, eu tiver 
visto ou ouvido, que não seja preciso divulgar, eu 
conservarei inteiramente secreto”. São com essas 
palavras que, durante o juramento de Hipócrates, todo 
médico se compromete a manter sigilo sobre o que 
toma conhecimento na relação com seus pacientes, 
o que garante a estes a total confiança a quem o está 
assistindo, sem correr o risco de ser posto em alguma 
situação de constrangimento, pela revelação indevida de 
algo que esteja acontecendo com sua saúde.

Esse preceito está bem explícito no capítulo 
nove do Código de Ética Médica, que deveria ser uma 
matéria no curso de Medicina tão importante quanto 
as outras. Só que a cadeira de Deontologia (parte da 
Medicina Legal que se ocupa das normas éticas a 

que o médico está sujeito no exercício da profissão, 
abrangendo a responsabilidade profissional nas esferas 
penal, civil, ética e administrativa. Inclui a Bioética e seus 
princípios - Hercules, 2008) tem, cada vez menos, o 
interesse dos alunos, estes cada vez mais voltados para 
as questões práticas e imediatas, sem paciência para 
questões filosóficas, que levem o pensamento para uma 
outra percepção da realidade. O resultado disso é uma 
quebra irresponsável de uma tradição que, mais do que 
ser mantida, é essencial para a prática médica em toda a 
sua complexidade.

Os imediatismos e a pouca reflexão da realidade 
nos levam a uma mudança de comportamento arraigada 
às novas gerações que, muitas vezes, compromete 
o cumprimento da ética. Estou falando das mídias 
eletrônicas e suas redes sociais, em que informações 
são repassadas em um clique e de forma leviana – não 
foram raros, nos últimos meses, os casos de exposição 
de dados sigilosos de pacientes na comunicação entre 
amigos de um mesmo grupo virtual, pondo às claras a 
grave crise por que a prática médica passa.

No exercício de nossa profissão, estamos, 
antes de mais nada, comprometidos com a saúde de 
nossos pacientes. É por eles que estudamos horas 
a fio, dedicamo-nos em consultas e atendimentos e, 
sempre, buscamos a melhor decisão para deixá-los em 
uma situação melhor do que quando nos procuraram. 
Expô-los em redes sociais ou em qualquer outro meio é 
quebrar a confiança que todos deveriam ter no médico. É 
deixa-los desconfortáveis e vulneráveis em uma relação, 
que deve ser segura e tranquila para os dois lados. É 
antiético, e quem perde com isso tudo é a Medicina e a 
Saúde do país.

*O autor é Maçom e Conselheiro do CREMESP – Conselho 
Regional de Medicina do Estado de São Paulo.

Precisamos Resgatá-la!
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